
路加福音 24 

24 周日黎明时分，几位妇女带着预备好的香料来到坟前， 2 发现墓口的大石头已经滚到旁边， 3 便进去，

却没有看见主耶稣的遗体。 4 正在猜疑之间，突然有两个衣服发光的人站在旁边， 5 她们吓得俯伏在地。

那两个人对她们说：“你们为什么在死人中找活人呢？ 6 祂不在这里，已经复活了！记住祂在加利利对你们

说的话， 7 ‘人子必须被交在罪人的手中，被钉在十字架上，在第三天复活。’” 

8 她们想起耶稣的话来， 9 便离开墓地回去把事情的经过告诉十一个使徒和其他人。 10 这些妇女就是抹大拉

的玛丽亚、约亚娜、雅各的母亲玛丽亚及其他人。 

11 大家听了都不相信，认为是无稽之谈。 12 彼得却起身跑到墓地，屈身往墓里张望，只见细麻布在那里，

他便离开了，对发生的事大惑不解。 

 

大家早上好。 

 

复活节，恭喜你的主复活。 

 

 

 

今天我们礼拜后会唱两首赞美歌，那歌词很耐人寻味。 

 

 

 

“不要忘记”“朋友唱歌吧 51 号山内修一 1972” 

 

不要忘记，耶稣总是 

 

凝视着你 

 

所以不要总是断绝 

 

心中的微笑 

 

 

 

但是总有一天会有暴风雨 

 

你的微笑会消失吧 

 

所以请总是这样 



 

心中的话语 

 

 

 

不要忘记悲伤的夜晚 

 

在希望的早晨 

 

所以请马上取回 

 

你平常的微笑 

 

 

 

Footprints 作词竹田忍作曲土屋玉美 

 

原作（诗）玛格丽特·F·力量 

 

 

 

主和我走过的这条路 

 

脚后跟是两个人 

 

但是不知什么时候只有一个人 

 

消失了 

 

 

 

主啊你去哪里 

 

你走了吗 

 

我在这里背着你 

 

走了过来 



 

你什么都不用害怕 

 

因为我在你身边 

 

 

 

“不要忘记，悲伤的夜晚会变成希望的早晨” 

 

 

 

真是处于失意中的女性们。但是她们并没有一味地沉浸在悲伤中，充满了对主人的感谢之情，准备了昂贵

的香料，为了去除耶稣的死臭，一大早，太阳升起的拂晓就冲出家门去了耶稣的坟墓。 

 

在那里发生了事件。 

 

 

 

一周的第一天，黎明前，女人们带着准备好的香料去了坟墓。 

 

两个地方，因为石头从坟墓里滚了出来，所以 

 

3进去一看，没有发现主耶稣的身体。 

 

 

 

但是大墓的石头被转了。那里应该是哨兵看守的。明明打着威信连封印都做了，竟然是这个样子。 

 

 

 

马太福音 27:62 第二天是预备日的第二天，祭司长、法利赛人就聚集在彼拉多那里说、 

 

27:63“长官，我想起了那个虚伪的人还活着的时候，说过‘三天后自己会复活’。 

 

因为是 27:64，所以请不要打针，直到第三天都要轮到坟墓。否则，门徒可能会来偷他出来，对民众说：

“耶稣从死人中复活了。”。这样的话，大家就会比以前被骗得更厉害“。 

 

27:65 彼拉多对他们说：“有看守人，你去尽可能让他们看守。”。 



 

27:66 于是，他们去给石头封条，让看守人看守坟墓。 

 

 

 

使徒行传 2:22 以色列人啊，现在你们要听我的话。正如你们所知道的，拿撒勒人耶稣告诉你们，他是上

帝派来的，是神通过他在你们中间所作的许多有力的故意奇迹。 

 

2:23这耶稣所交给你们的是根据神所定的计划和预知，你们却用不法的人的手把他钉死在十字架上。 

 

2:24 神将耶稣从死的痛苦中解放出来，使他复活。因为耶稣不可能被死亡统治。 

 

 

 

在门徒看来，耶稣和当时的统治者阶级的人们关系都不好，被瞄准生命而败北了。自己的老师是不是也想

过，和不能战斗的敌人战斗，被消灭了呢。 

 

 

 

 

路德在 41岁时与比自己小 15岁、26岁的前修女卡塔琳娜·冯·博拉结婚，育有三男三女。家庭圆满，路德

在妻子卡塔琳娜的帮助下，在鼓励下继续进行宗教改革的战斗。 

 

有一次，路德因为宗教改革运动中的激烈迫害而意志消沉，快要失去希望了。这时，妻子卡塔琳娜在书房

里穿着黑色丧服，戴着黑色帽子进来了。路德大吃一惊，问道：“谁去世了？”卡塔琳娜回答说：“我是上

帝。”。她说：“什么，上帝也不要说傻话。”她鼓励说：“如果我们的上帝还活着，为什么你会那么失望

呢？我们要依靠活神的力量，战斗到任何地方。”。（来自“恩惠的水滴”主页） 

 

 

 

但是我们的神还活着。 

 

「那位先生不在这里，他已经苏醒过来啦。」 

 

是那样的人。 

 

 

 



女性们看到耶稣没有身体，走投无路。这是一种晴天霹雳，走投无路，内心无法满足的匮乏、丧失、孤独

的心情蜂拥而至，无法确信，模糊不清，无法指望，不安的心情，混乱、不安、动摇而烦恼的状态。天使

突然出现在那里，不知道发生了什么事，因为恐惧而害怕，无法接受眼前发生的事情，甚至无法抬起头来

…。那里有想逃避现实的恐怖和失意。 

 

 

 

但是总有一天会有暴风雨 

 

你的微笑会消失吧 

 

所以请总是这样 

 

心中的话语 

 

 

 

不要忘记悲伤的夜晚 

 

在希望的早晨 

 

 

 

不要忘记，耶稣总是 

 

凝视着你 

 

所以不要总是断绝 

 

心中的微笑 

 

 

 

 

宗教改革者马丁·路德，有一次，在虚幻中，接受了撒旦的尝试。 

 

据说撒旦在白色的一面墙壁上，洗刷并写下了路德犯下的罪。 

 



在那里，也记载着自己忘记的罪。路德既惊讶又害怕。 

 

但是，据说路德对撒旦说了这样的话。 

 

“你所指示的罪是正确的，我完全是这样的人。但有一件事你错过了。那就是，我的罪都被耶稣基督的血

赦免了。撒但，退后！”。这样说着，好像把墨水扔到墙上了。 

 

（茅崎惠泉教会主页） 

 

 

 

 

他不在这里，他已经复活了，你们应当记得他在加利利的时候对你们所说的话 

 

 

 

答案在您的话里。主耶稣已经预告了。 

 

 

 

7 也就是说，人子必交在罪人手中，钉在十字架上，第三天复活。“。 

 

8 于是女人们想起了那句话 

 

9 从坟墓回来，把这一切，报告给十一门徒和其他众人。 

 

 

 

但是总有一天会有暴风雨 

 

你的微笑会消失吧 

 

所以请总是这样 

 

心中的话语 

 

 

 



在猛烈的暴风雨和尝试中，当我们无法想起心中的话语时，当我们想要在死者中找到活神的时候，我们就

失去了希望和力量。 

 

 

 

那个时候，我们想反复想起这句话。 

 

「你们为什么向死人询问活着的人呐？」 

 

他说：“你们为什么向死人询问活着的人呢？”。 

 

 

 

主和我走过的这条路 

 

脚后跟是两个人 

 

但是不知什么时候只有一个人 

 

消失了 

 

 

 

主啊你去哪里 

 

你走了吗 

 

我在这里背着你 

 

走了过来 

 

你什么都不用害怕 

 

因为我在你身边 

 

 

 

 



我们的问题，那是心虚，怀疑总是在身边的人，叹息“你去了哪里”而悲伤，走投无路。 

 

 

 

以赛亚书 46:1贝尔俯伏，尼博反光，他们的像在野兽和牲畜上。你们随身携带的东西成了负担，成了疲

惫的野兽的重担。 

 

46:2 他们匍匐著，不能拯救重负的人，反而自己被捉住。 

 

46:3 雅各的家啊，以色列家剩下的一切人啊，从生出来的时候就被我负担，从出胎的时候就被我带走的人

啊，问我吧。 

 

46:4 我必带你们到你们老去，直到你们白发苍苍。因为我是造的，所以必负、运、救。 

 

46:5 你们要拿我作谁、与谁相等、与谁比较、与谁相仿呢。 

 

46:6 他们从袋子里倒出一副金黄色的酒杯，拿着秤，称着眼镜，雇了一个金工，把它造给神，俯伏在这上

面敬拜。 

 

46:7 他们把它靠在肩上，拿过去，放在那里，让它站在那里。这个不能从那个地方动。别人叫我这个我也

回答不了。又不能把他从那个烦恼中拯救出来。 

 

你们要记住这件事，好好想想。叛徒啊，把这件事记在心里 

 

比古代更要记住这位先生的事。我是神，除了我没有别的神。我是神，没有人能与我相等。 

 

46:10 我从开始就宣告结束的事，从很久以前就告诉你还没有完成的事，说：“我的计谋一定会完成，我的

目的一定会实现。”。 

 

 

 

 

妇女们讲述了所发生的事情的整个过程。在走投无路的时候，在无可奈何的悲伤和丧失感中，有一个穿着

光辉衣服的天使站着，让我想起了耶稣所说的话。听到那个的弟子们是怎么想的呢。 

 

11 但使徒以为那是愚蠢的话，却不信。 

 

 



 

我觉得愚蠢的事，无聊的事，空虚的事，荒谬的事。真的，是迟钝的，不信仰的人们。 

 

 

 

马可福音 9:16 耶稣问他们：“你们跟他们讨论什么？” 

 

9:17 群众中的一人回答说：“老师，我把我的儿子带到这里来，我被哑口无言的灵迷住了。 

 

9:18 灵附在这个儿子身上的话，无论在哪里都会把他拉倒，然后他就会吹泡泡，咬紧牙关，身体也会僵

硬。所以，我请求门徒把这灵赶出去，可是我做不到。“。 

 

9:19 耶稣回答说：“啊！多么不信道的时代啊！我要和你们在一起到什么时候呢？你们能忍耐到什么时候

呢？把那孩子带到我这里来。”。 

 

 

 

约翰福音 20:27 然后对托马斯说：“你把你的手指放在这里，看我的手。你伸手插在我的旁边，不要做不信

道的人，要做信道的人。”。 

 

20:28 托马斯回答耶稣说，我的主啊，我的神啊。 

 

20:29 耶稣对他说，你看见我就信了吗？不看见就信的人，有福了。 

 

 

 

马可，探出去了。其他的船也一起去了。 

 

4:37，一阵猛烈的暴风，海浪拍打在船上，几乎要泛舟啦。 

 

4:38 耶稣自己在船头枕着枕头睡着了。于是，门徒就兴起耶稣说：“先生，我们淹死了，您还不来照顾我

们吗？”。 

 

4:39 耶稣起来叱责风，对着大海，对他说：“安静，闭嘴”，风就停了，变成了大蛹。 

 

4:40 耶稣对他们说：“你为什么这么害怕？为什么没有信仰？”。 

 

4:41 他们战战兢兢，彼此说：“这人究竟是谁呢？风和海都使他听从。”。 



我们说：「你们为什么在死人中询问活着的人呢。 

 

24:6 那个人不在这里。是复苏了。你们应当记得，当你们还在加利利的时候，我对你们所说的话。 

 

24:7 他们不是说，人子必交在罪人手中，钉在十字架上，第三天就复活了吗？“。 

 

我想想起这句话。 

 

他的话既不是胡言乱语也不是空虚，而是相信这是超越现实的现实，在坟墓里，总是相信不在死者中，现

在还活着的耶稣，无论是走投无路的时候，前途不明的时候，还是恐怖的时候，都不在死人中寻找活着的

人，而是活着的希望能和帮助并救出我的人，以巨大的信仰前进。 

 

 

 

◇祈祷；天父上帝，感谢您今天的礼拜。我们马上就被烦恼困住，走投无路，站在人生中，被恐怖吓到

了，“为什么要在死者中寻找活着的人呢。 

 

那位先生不在这里。真的非常感谢您强有力的话语“。“上帝把耶稣从死亡的痛苦中解放出来，使他复活

了。因为耶稣不可能一直被死亡支配。”正如您所说，这周也请向我们展示被唤醒耶稣的神复活的力量。

请祝福我们的家人和当地的人们。以主耶稣的名义祈祷。阿门 

 


