
使徒行传 1 

 3 祂受难后用许多确凿的证据证实自己活着，在四十天之内屡次向使徒显现，与他们谈论上帝的国。 4 有一

次，耶稣和他们在一起吃饭的时候，叮嘱他们：“你们不要离开耶路撒冷，要在那里等候我对你们说过的天

父的应许。 5 因为从前约翰用水给你们施洗，但再过几天，你们要受圣灵的洗。” 

6 他们跟耶稣在一起的时候问祂：“主啊，你要在这时候复兴以色列国吗？” 7 耶稣回答说：“天父照祂的权柄

定下的时间、日期不是你们可以知道的。 8 但圣灵降临在你们身上后，你们必得到能力，在耶路撒冷、犹太

全境和撒玛利亚，直到地极，做我的见证人。” 

9 耶稣说完这番话，就在他们眼前被提升天，被一朵云彩接去，离开了他们的视线。 10 祂上升时，他们都定

睛望着天空，忽然有两个身穿白衣的人站在他们身旁， 11 说：“加利利人啊！你们为什么站在这里望着天空

呢？这位离开你们被接到天上的耶稣，你们看见祂怎样升天，将来祂还要怎样回来。” 

 

女士们、先生们，早上好。 

今天是星期天的早晨，是主复活的早晨，是主胜利的早晨。 

我们反思这一周的各种事件。 我们感谢主一直在我们身边，"我的孩子"，与我们同行，与我们交谈，祈祷

和代祷，为我们赎罪，说出他的话语，明亮地燃烧我们的心，照亮他的光，带领我们穿过失去、静止、焦

虑和匮乏的黑暗之夜。 最后，下周是五旬节（The Day of Pentecost）。 这是上帝将圣灵赐给门徒的日

子，门徒们被锁住，恐惧颤抖，正如他所应许的那样，这样他们就会得到能力，作为主的见证人坚强地走

出去。 

 

今天让我们尝尝耶稣在陪伴门徒的最后时刻所说的话，这让人联想到五旬节前夕的事件。 

 

3 耶稣在受苦之后，用无数确凿的证据表明他还活着，并在四十天内经常向他们显现，告诉他们神的国

度。 

 

路加福音 24:25 耶稣说："你们这人愚昧，心地迟钝，不能相信先知所传的一切！ 

 24:26 基督不是一定要受这些事，进入他的荣耀吗？" 

 

耶稣多次告诉他的门徒，他应该经受磨难。 

 

(i) 马可福音 8:31 然后他开始教导他们，人子必定要受许多苦，被长老、祭司长和文士所弃，又被杀，三

日后复活、 

 8:32 他把这话公然说出来。 

 

(ii) 马可福音 9:31 因为耶稣曾教导门徒说："人子要交在人手里，被他们杀了，杀了以后，三天后又要起

来。" 

 9:32 但他们没有意识到耶稣所说的，也不敢问。 

 

(iii) 马可福音 10:32 那时，他们都在上耶路撒冷的路上，耶稣在前面带路，他们很惊奇，很怀疑，跟随



他们的人也害怕。 于是耶稣又叫了十二个门徒，开始告诉他们将要发生在他身上的事、 

 10:33 "看哪，我们上耶路撒冷去，人子却要交在祭司长和文士的手里。 他们要定他的死罪，把他交给外

邦人。 

 10:34 他们要讥诮他，唾弃他，鞭打他，最后杀了他。 三天之后，他必复活。 

 

 

罗 8:31 那么我们对这些事该怎么说呢？ 神若在我们这边，谁能反对我们呢？ 

 8:32 他连自己的儿子也不放过，为我们众人交出受死，岂不把自己和万物都给我们吗？ 

 8:33 谁能控告神所拣选的人呢？ 因为神已经使他们成为义人。 

 8:34 谁定我们的罪呢？ 基督耶稣死了，不是，是复活了，坐在神的右边，为我们代祷。 

 8:35 谁能使我们脱离基督的爱呢？ 患难、苦难、逼迫、饥饿、赤身、危险、刀剑，谁能叫我们与基督

的爱隔绝呢？ 

 8:36 因为经上记着说：'我们终日为你们预备死，/你们被看为待宰的羊'。 

 8:37 但在这一切事上，我们因那爱我们的主得胜有余。 

 8:38 因为我深信，在这一切事上，他就是神的羔羊，被看为神的羔羊。 死亡和生命，天使和统治者，

现在和未来，大能者、 

 8:39 无论是高的、深的、或是别的受造之物，都不能叫我们与神在我们主基督耶稣里的爱隔绝。 

 

罗马书 5:1 我们既因信称义，就借着我们的主耶稣基督，与神和好。 

 5:2 我们也是因着他，因信得着这恩典，就是现在所站的地方，我们因盼望神的荣耀而欢喜。 

 5:3 不但如此，我们也在苦难中欢喜。 因为磨难产生忍耐、 

 5:4 因为他知道忍耐产生耐力，而耐力产生盼望。 

 5:5 盼望并不以失望而告终。 因为神的爱借着所赐给我们的圣灵浇灌在我们心里。 

 5:6 因为我们还软弱的时候，基督就为不虔诚的人适时地死了。 

 

耶稣经受磨难是注定的。 但是，磨难并没有仅仅以苦难结束。 带着无数确凿的证据，证明他曾经受苦受

难，但现在还活着，耶稣一次又一次地向他的门徒显现，的确，在 40 天的时间里一次又一次地显现。 

我们知道从耶稣复活到五旬节之间的时间是 50 天，但我们知道耶稣在这 40 天里经常向门徒显现。 主不

得不在 40 天里反复向门徒显现，这表明门徒的焦虑、不足和不安全感，他们试图在舌头干涸之前咀嚼、

咀嚼、咀嚼、再咀嚼，让他们这么快就忘记了他的话，陷入不安全感。 门徒们的焦虑、不足和灰心都表

现出来了。 

 

耶稣 "用许多确凿的证据向他们表明他还活着，四十天里常常向他们显现，对他们说神的国。 

 

四十天来，耶稣一次又一次地告诉他的门徒，他还活着。 

门徒们很难过，即使耶稣今天说我还活着，如果他从眼前消失了，第二天他就不在了，他已经死了。 后

来，耶稣第二天再次出现，告诉门徒他还活着。 过了 40 天，门徒们才意识到他还活着。 耶稣一直陪伴

着门徒，直到最后一刻，再过十天，圣灵就要浇灌下来了。 主一路陪伴着他们，为的是那个被宠坏的孩



子，他摇摇晃晃的，只能紧紧握住父母的手才能行走。 他就像一个小孩子，离开视线片刻就会哭出来。 

 

'你为什么要在死人中问活人？ 他不在这里。 他已经复活了。" 路加福音 24:5-6。 

 

我们的主不在坟墓里。 在死人中找不到他。 他已经复活了。 尽管我们看不到他，但'他现在是活着的'。 

 

3 耶稣在受苦之后，用无数确凿的证据表明他还活着，在四十天里经常向他们显现，并谈到了神的国度。 

 

耶稣用无数确凿的证据向他的门徒们表明，他们总是试图劝阻他，一次又一次，直到他们从心底里相信他

还活着。 然后他教导他们要仰望神的国度。 

 

我们生活在一个真实的世界里。 我们生活在一个残酷现实的、令人心碎的、刀光剑影的世界里，那里有

艰难困苦，那里没有希望实现的奇迹，那里有冷水浇在我们头上，我们美好激情的火焰即将熄灭。 仇

恨、纷争、争斗和杀戮猖獗，罪的心在每个人身上。 

 

但在神的国度里，却有和平。 

以赛亚书》11:1 从文章的茬口中要生出嫩芽，从它的根上要发芽结果，要有嫩枝、 

 11:2 主的灵住在它上面。 这就是智慧和理解的灵，谨慎和才能的灵，认识耶和华，敬畏耶和华的灵。 

 11:3 他以敬畏耶和华为乐；他不凭眼见来判断，也不凭耳听来决定、 

 11:4 他用公义审判穷人，用公平为万民中柔和的人预备，用他口中的杖击打万民，用他嘴唇的气息杀戮

恶人。 

 11:5 公正要作他腰上的带子，忠心要作他身上的带子。 

 11:6 狼要与羔羊同住，雹子要与山羊同卧，小牛和幼牛，以及肥牛要在一起，由小草牵着、 

 11:7 牛和熊要与它们的食物同卧，牛的儿子与熊的儿子同卧，驴也要像牛一样吃草、 

 11:8 哺乳的要与毒蛇的雏鸟同玩，断了奶的要把手伸进毒蛇的坑里。 

 11:9 他们在我圣山的任何地方，都不可失败。 因为水淹没了大海，认识耶和华的知识也充满了大地。 

 

当主的灵赐下启迪和能力，主的知识由主的灵充满大地时，就成了神的国。 天堂将在那里打开。 

 

马太福音 6:24 没有人可以同时侍奉两个主。 因为你会恨一个而爱另一个，或与一个人交好而轻视另一

个。 你不能既事奉神，又事奉财富。 

 6:25 所以我对你们说 6:25 所以我告诉你们，不要为生命忧虑，吃什么，喝什么，也不要为身体忧虑，

穿什么。 因为生命胜于食物，身体胜于衣服。 

 6:26 你看空中的飞鸟。 他们不种不收，也不放在仓库里。 但你们的天父却养活它们。 你们岂不比他

们好得多吗？ 

 6:27 你们中间谁能因为有思想而延长一点生命呢？ 

 6:28 你们何必为自己的衣服忧虑呢？ 你想田间的花怎样生长。 它们既不工作，也不纺纱。 

 6:29 我告诉你们，就是所罗门在他最荣耀的时候，他的衣服还不如这些花。 



 6:30 田间的草，今天长出来，明天就丢在火炉里，神都这样给它穿衣服，岂不对你们更好吗？ 你们这

小信的人哪！ 

 6:31 所以你们不要忧愁，说：我吃什么，喝什么，穿什么？ 

 6:32 这些东西都是外邦人所渴望的。 你的天父知道这些东西都是你所需要的。 

 6:33 你要先求神的国和他的义。 然后这些东西都要一并赐给你。 

 6:34 所以，不要为明天忧虑。 6:34 所以不要为明天忧虑，因为明天自己也会为自己忧虑。 一天的劳

苦，只够那一天用的。 

 

在这个充满实际困难的世界上，但我们应该向哪里看？ 我们首先应该为神的国度和他的公义祈祷，为接

受神和依靠他（充满对他的认识）祈祷，使神的国度能在这地上的世界实现。 

 

4 他们在一起吃饭的时候，耶稣吩咐他们说："不要离开耶路撒冷，要等候父的应许，就是你们早就从我这

里听见的。 

5 也就是约翰用水施洗，但你们很快就要用圣灵施洗了。" 

6 门徒聚集的时候，问耶稣说："主啊，你为以色列恢复国度，是在这个时候吗？" 

7 耶稣对他们说："父凭着自己的权柄，已经决定了时间和事情，这不是你们可以知道的。 

8 但圣灵降临在你们身上，你们就必得着能力，并且要在耶路撒冷、犹太全地和撒玛利亚，直到地极，作

我的见证。 

 

圣灵给我们力量。 他给我们理解。 他引导我们信仰，然后指导我们，使我们能够作为耶稣的见证人继续

前进，从而使神的国度能够在这个世界上传播。 

这个世界真正需要的是耶稣基督。 

 

哥林多后书 8:9 你们知道我们主耶稣基督的恩典。 就是说，他本来富足，却为你们的缘故变成贫穷。 使

你们因他的贫穷而得富足。 

 

约翰福音 6:28 他们就对耶稣说："我们要怎样做才能行神的事呢？" 

 6:29 耶稣回答他们说："你们信他所差来的，这是神的工作。 

 6:30 他们对耶稣说："你要行什么神迹，叫我们看见就信你？ 你要为我们作什么事，叫我们看见就信你

呢？ 

 6:31 我们的祖先在旷野吃过吗哪。 因为经上说：'他从天上赐给他们饼吃'"。 

 6:32 耶稣就对他们说："说得好。 不是摩西给你们天上的粮。 是我父把天上的真粮赐给你们。 

 6:33 因为神的粮就是从天上降下来的，赐给世人生命。" 

 6:34 他们对耶稣说："主啊，求你把那粮永远赐给我们。" 

 6:35 耶稣对他们说："我就是生命的粮。 凡到我这里来的，就永远不饿；凡信我的，就永远不渴。 

 

马太福音 9:35 耶稣在各城各乡走动，在会堂里教训人，传国度的福音，又医治各样的病症。 

 9:36 他看见众人软弱跌倒，好像没有牧人的羊，就怜悯他们。 



 9:37 他对门徒说："庄稼大了，工人少了。 

 9:38 所以请庄稼的主打发工人来收割。 

 

为以色列复国"，神的国度的福音，不再局限于只有多一个选民才能得到神的祝福。 上帝特别爱他的子

民，希望他们繁荣昌盛，但同时，这一点在很久以前就已经对亚伯拉罕说过了，上帝计划通过他的选民来

祝福地球上所有的人。 

创世记 12:1 那时，耶和华对亚伯兰说："你出了你的国，与你的亲属分别，离开你的父家，往我所要指示

你的地去。 

 12:2 我必使你成为大国，我必赐福给你，使你的名得大。 你必成为福气的根基。 

 12:3 祝福你的人，我必赐福给他；咒诅你的人，我必咒诅他。 地上的万国都要因你得福。 

 

(新通用译本）12:1 耶和华对亚伯兰说："你是你家乡/你父家的福气。 离开你的家乡/你的父家/到我所要

指示你的地去。 

 12:2 我必使你成为大国/祝福你，高举你的名/使你成为祝福的源泉。 

 12:3 祝福你的人，我必赐福给他/咒诅你的人，我必咒诅他。 地上各族都要因你进到福中"。 

 

这些话非常重要："圣灵降在你们身上，你们就要得着能力，在耶路撒冷、犹太全地和撒玛利亚，直到地

极，作我的见证"。 圣灵鼓励我们，给我们力量，使我们成为耶稣的见证。 我们为神的国度所做的就是为

耶稣作证。 当我们为耶稣作见证时，我们就成为祝福的源泉，当我们为耶稣作见证时，羊就有了牧人，

任何宗族都通过我们进入祝福。 

 

 

1:9 说完这话，耶稣在他们眼前被举到天上，有云彩遮住他，迎接他。 

 1:10 耶稣上去的时候，他们正望着天，看，有两个穿白袍的人站在他们旁边，而且 

 

门徒们撅着嘴，仰望着天。 这时，有一位穿白袍的天使来到他们面前。 他说 

 

1:11 他说："加利利的人，你们为什么站着仰望天呢？ 这离开你们被举到天上的耶稣，要照着你们看见他

上天的样子再来。" 

 

他为什么站着仰望天堂？ 孩子永远站在那里看着他父亲的、他兄弟的背影，他已经看不见了，好像是无

法安慰的。 但现在是开始与神告诉我们的东西同行的时候了。 这不是一个永远忧虑的时候。 不要永远

追随已经离去的耶稣的形象。 这位已经离开你并被举到天上的耶稣将以你看到他上天的方式再次到来。 

有一个复生的日子。 而在不远的将来，应许的圣灵将被浇灌出来。 加利利的人。 主的门徒们，他们心

地昏暗。 小孩子们。 盯着天上的保护和支持。  

 

雅各书 1:21 所以要除去一切的污秽，和一切轻浮的恶，清醒地领受那栽在你们心里的道。 因为道里有救

你们灵魂的能力。 



 1:22 你们要遵行这道。 不要欺瞒，也不要只做听众，要做听道的人。 

1:23 因为听道不做的，就像人在镜子里看自己的本相。 

 1:24 他看着自己的倒影，一离开镜子就忘了自己的模样。 

 1:25 与此相反，一心一意、孜孜不倦地看着完全自由的法则的人，不是听了就忘，而是真正做到了。 

这样的人因他的行为而得到祝福。 

 

 

摘自今天的讲道 

自主复活以来，已经过去了六个星期。 从混乱的早晨开始，耶稣一路陪伴着焦急的门徒们。 在五旬节前

的 50 天里，耶稣在 40 天里经常向门徒们显现，告诉他们神的国度。 

耶稣 "用许多证据告诉他们，他还活着"。 对门徒来说，最重要的事情是全心全意地相信'他现在还活着'这

一事实。 

不要离开耶路撒冷，要等候父的应许，就是你们长久以来从我这里听见的。 

 '不要离开耶路撒冷，要等候父的应许，就是我长久以来告诉你们的：......你们很快就要受圣灵的洗礼。 

'是在这个时候，他要为以色列恢复国家吗？ '圣灵降临在你们身上的时候，你们要得着能力，在耶路撒

冷、犹太全地和撒玛利亚，直到地极，作我的见证'。 

耶稣曾经告诉他的门徒 '你们要先求神的国和他的义，这些东西都要归你们。 然后这些东西都要一并赐给

你们"。 (马太福音 6:33) 

上帝想为以色列人恢复国家，但更多的是想用圣灵赋予门徒权力，最终在地上建立起上帝的国度。 耶稣

在门徒面前上了天堂。 当他们抬头看他时，天使对他们说："他要再来。 让我们为国度全心全意地向前

走。 

 

祷告：天父，为今天的敬拜感谢你。 感谢你，主耶稣称他的门徒为 "儿子"，总是陪伴他们，经常向他们

显现，用许多确凿的证据向他们表明他还活着，安慰他们，鼓励他们，为天国做准备。 在圣灵的坚固

下，我们咬紧牙关，作为耶稣的见证人而生活，这是很幸运的。 感谢你的应许，当我们为神的国度而不

是为自己的事务而活时，你会给我们所需要的一切。 祝福我们的家庭和我们社区里的人。 我们以主耶稣

的名义祈祷。 阿门。 

 


